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Info

Letzte Anderungen:
Redaktionelle Anderungen und Erganzungen

Landesspezifische Sicherheitshinweise

Innenpolitische Lage

Die politische Lage in Lesotho ist derzeit angespannt. Es kann daher zu spontanen
Menschenansammlungen und Demonstrationen vor allem in der Hauptstadt Maseru
kommen. Reisende werden gebeten, sich von solchen Ansammlungen fernzuhalten.

Kriminalitat

Lesotho hat eine hohe Gewaltkriminalitat zu verzeichnen. Reisende sollten
insbesondere in der Hauptstadt Maseru besonders vorsichtig sein. Es wird empfohlen,
Spaziergénge nach Einbruch der Dunkelheit, Uberlandfahrten bei Dunkelheit und das
Parken von Fahrzeugen in unbeleuchteten Strallen moglichst zu vermeiden.

Krisenvorsorgeliste

Deutschen Staatsangehorigen wird empfohlen, sich in die Krisenvorsorgeliste
einzutragen, um im Notfall eine schnelle Kontaktaufnahme zu ermoglichen. Als
zustandige Auslandsvertretung ist dabei Pretoria zu wahlen. Pauschalreisende werden
in der Regel Uber die Reiseveranstalter Uber die Sicherheitslage im Reiseland
informiert.

Weltweiter Sicherheitshinweis
Es wird gebeten, auch den weltweiten Sicherheitshinweis zu beachten.

Allgemeine Reiseinformationen


http://elefand.diplo.de/
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/weltweiter-sicherheitshinweis/1796970

Zustéandige Auslandsvertretung

Es gibt keine berufskonsularische Vertretung in Lesotho. Zustandig ist die deutsche
Botschaft in Pretoria/Sudafrika, die auch in konsularischen Notfallen kontaktiert werden
sollte.

Infrastruktur/Strallenverkehr

In Lesotho herrscht Linksverkehr. Zwar wurden in den letzten Jahren einige
UberlandstralRen asphaltiert, ganz Giberwiegend besteht das Stralennetz in Lesotho
aber weiterhin aus unbefestigten Stralen. Die Uberlandstrafien sind haufig eng,
kurvenreich, somit uniibersichtlich. AuRerste Vorsicht ist bei Schnee- und Regenwetter
geboten. Die Nutzung eines Geldndewagens mit Vierradantrieb ist fir Uberlandfahrten
empfehlenswert und bei Routen, die den Sani-Pass an der 6stlichen Grenze zu
Sudafrika einschliel3en, unerlasslich. Eine vorausschauende und defensive Fahrweise
ist das Gebot wahrend der Reise in Lesotho, um Unfallen vorzubeugen und
Personenschaden zu vermeiden. Das Fahren wahrend der Dunkelheit sollte vermieden
werden, da wenige Stralden beleuchtet sind und stets mit Schlaglochern sowie mit
Tieren auf der StralRe zu rechnen ist. Auch kriminelle Ubergriffe kdnnen nicht
ausgeschlossen werden. Die Nutzung von Sammeltaxis stellt ebenfalls ein Risiko dar.
Aufgrund der geographischen Gegebenheiten des Landes sind schnelle
Wetteranderungen sowie Temperaturen unter dem Gefrierpunkt im Winter (Juni bis
Oktober) keine Seltenheit. Reisende sollten daher uber entsprechende Kleidung und
Autoausrustung verfugen.

Plotzlicher Schneefall fuhrt haufig zur Schlieung von Bergpassen. Wenn Sie mit dem
Auto unterwegs sind, ist es ratsam, sich jeden Tag vor dem Aufbrechen in lhrer
Unterkunft Uber die Wetteraussichten zu erkundigen. Lesotho ist eines der Lander mit
der hochsten Anzahl von Blitzeinschlagen bezogen auf einen Quadratkilometer. Sollten
Sie von einem Gewitter Uberrascht werden, suchen Sie so schnell wie mdglich Schutz
in einem Gebaude oder einem Auto.

Fiihrerschein

Der Internationale Fuhrerschein wird empfohlen und ist nur in Verbindung mit dem
nationalen deutschen Fuhrerschein gultig. Der deutsche Fuhrerschein ist fur
touristische Aufenthalte nur in Verbindung mit einer beglaubigten Ubersetzung in die
englische Sprache ausreichend.

Geld/Kreditkarten

Landeswahrung ist der Loti (LSL). Auch der sudafrikanische Rand gilt im ganzen Land
als Zahlungsmittel, wobei Munzen jedoch nicht immer akzeptiert werden. Das Abheben
von Bargeld an Geldautomaten und die Bezahlung mit Kreditkarten sind inzwischen an
vielen Orten moglich.

Versorgung im Notfall

Reisende sollten auf einen ausreichenden Reisekrankenversicherungsschutz achten,
der im Notfall auch einen Rettungsflug nach Deutschland abdeckt, siehe auch
Medizinische Versorgung.



https://southafrica.diplo.de/sa-de/sa-vertretungen/sa-botschaft
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-gesundheit/-/350944

Einreisebestimmungen fur deutsche
Staatsangehorige

Reisedokumente
Die Einreise ist fur deutsche Staatsangehorige mit folgenden Dokumenten moglich:

Reisepass: Ja

Vorlaufiger Reisepass: Ja
Personalausweis: Nein
Vorlaufiger Personalausweis: Nein
Kinderreisepass: Ja
Anmerkungen:

Reisedokumente mussen noch mindestens sechs Monate Uber die Reise hinaus gultig
sein. Das verwendete Reisedokument muss vor Einreise noch uber mindestens zwei
freie Seiten verfugen.

Visum

Deutsche Staatsangehorige benaotigen fur einen Touristenaufenthalt von bis zu 14
Tagen kein Visum. Fur langere Aufenthalte wird ein Visum benotigt, welches Uber
eVisal esotho beantragt werden kann. Weitere Auskinfte erteilt die Botschaft des
Konigsreichs Lesotho in Berlin. Bei der visumfreien Einreise nach Lesotho mussen
ausreichende Mittel zur Bestreitung der Aufenthaltskosten nachgewiesen werden. Auch
ein Ruckflugticket mit fest gebuchtem Ruckflugtermin ist vorzulegen.

Wichtiger Hinweis fur Reisende, die sich langer in der Region aufhalten:

Ein Abstecher nach Lesotho ermoglicht nicht einen 90 Tage Uberschreitenden
Jvisafreien® Aufenthalt in Sudafrika. Bei Wiedereinreise nach Sudafrika kann es zu
Schwierigkeiten kommen, wenn vor dem Abstecher nach Lesotho der visumfreie
Aufenthalt von 90 Tagen in Sudafrika schon ausgeschopft war.

Hinweise fiir die Einreise von Minderjéhrigen

Alleinreisende Minderjahrige benotigen eine schriftliche Einverstandniserklarung beider
sorgeberechtigter Elternteile. FUr Minderjahrige, die nur mit einem Elternteil reisen, ist
die Zustimmungserklarung des anderen Elternteils notwendig. Ferner sollte die
Heiratsurkunde der Eltern und die Geburtsurkunde mitgefuhrt werden.

Bitte beachten Sie unbedingt die Reise- und Sicherheitshinweise fur Sudafrika, da die
Einreise nach Lesotho in der Regel von Sudafrika aus erfolgt bzw. anschlie®end aus
Sudafrika die Ruckreise erfolgt.



http://evisalesotho.com/
http://www.auswaertiges-amt.de/DE/Laenderinformationen/00-SiHi/SuedafrikaSicherheit.html?nn=555292?nnm=555292

Einreisebestimmungen fur deutsche Staatsangehorige konnen sich kurzfristig andern,
ohne dass das Auswartige Amt hiervon vorher unterrichtet wird. Rechtsverbindliche
Informationen und/oder Uber diese Hinweise hinausgehende Informationen zu den
Einreisebestimmungen erhalten Sie nur direkt bei der Botschaft oder einem der
Generalkonsulate lhres Ziellandes.

Besondere Zollvorschriften

Fremd- und Landeswahrungen durfen bis zu einem Betrag von 25.000 ZAR nach
Lesotho eingefluhrt werden. Betrage, die diese Hohe Uberschreiten, mussen beim
Grenzubertritt angemeldet werden.

Die Einfuhr von Waffen und Drogen sowie von pornographischem Material ist verboten.
Zollfrei eingefuhrt werden durfen: 400 Zigaretten oder 50 Zigarren, ein Liter Wein oder
1 Liter alkoholische Getranke, eine Flasche ParfUm mit maximal 300 ml Inhalt.

Weitergehende Zollinformationen zur Einfuhr von Waren erhalten Sie bei der Botschaft
Ihres Ziellandes. Nur dort kann Ihnen eine rechtsverbindliche Auskunft gegeben
werden.

Die Zollbestimmungen fur Deutschland kdnnen Sie auf der Webseite des deutschen
Zolls und per App_,Zoll und Reise” finden oder dort telefonisch erfragen.

Besondere strafrechtliche Vorschriften

Der Besitz, Konsum oder Handel mit illegalen Drogen ist strafbar und wird mit hohen
Gefangnis- und Geldstrafen geahndet.

Kinderprostitution stellt eine Straftat dar und ist mit hohen Strafen bedroht.
Homosexuelle Handlungen in der Offentlichkeit sind in Lesotho strafbar.

Der konigliche Palast, Regierungsgebaude, der Flughafen und andere offentliche
Gebaude sowie Militarfahrzeuge und uniformierte Personen durfen nicht fotografiert
werden. In Zweifelsfallen sollte vor dem Fotografieren eine Genehmigung eingeholt
werden.

Medizinische Hinweise

Impfschutz

Bei der direkten Einreise aus dem Gelbfieberendemiegebiet, siehe www.who.int, ist fur
alle Reisenden mit einem Lebensalter Uber 9 Monaten der Nachweis einer gultigen
Impfung gegen Gelbfieber notwendig (Internationales Impfzertifikat, Gultigkeit zehn
Jahre). Das gilt auch fur eine Anreise im Transit Uber Addis Abeba oder Nairobi, wenn



https://www.zoll.de/DE/Privatpersonen/Reisen/reisen_node.html
https://www.zoll.de/DE/Service_II/Apps/Zoll_und_Reise/zoll_und_reise_node.html
http://www.who.int/

der dortige Aufenthalt langer als zwOIf Stunden betragt. Reisende, die sich vor Einreise
nach Lesotho in Sudafrika aufgehalten haben und nicht zuvor aus dem
Gelbfieberendemiegebiet nach Stdafrika eingereist sind, bendtigen kein Impfzertifikat.

Das Auswartige Amt empfiehlt, die Standardimpfungen gemal aktuellem Impfkalender
des Robert-Koch-Institutes fur Kinder und Erwachsene anlasslich einer Reise nach
Lesotho zu uberprufen und zu vervollstandigen, siehe www.rki.de.

Dazu gehoren fur Erwachsene die Impfungen gegen Tetanus, Diphtherie und Polio,
ggf. auch gegen Keuchhusten (Pertussis), Mumps, Masern, Roteln (MMR), Influenza
und Herpes Zoster (Gurtelrose).

Als Reiseimpfungen werden Impfungen gegen Hepatitis A, bei Langzeitaufenthalt oder
besonderer Exposition auch gegen Hepatitis B und Tollwut empfohlen.

HIV/AIDS

Etwa 24% der 15-49 Jahrigen sind HIV positiv; damit gehort Lesotho zu den Landern
mit der hochsten HIV-Pravalenz der Welt. Durch sexuelle Kontakte, bei
Drogengebrauch (unsaubere Spritzen oder Kanulen) und Bluttransfusionen besteht ein
hohes Risiko. Kondombenutzung wird immer, insbesondere bei
Gelegenheitsbekanntschaften, empfohlen.

Durchfallerkrankungen

Durch eine entsprechende Lebensmittel- und Trinkwasserhygiene lassen sich die
meisten Durchfallerkrankungen vermeiden: Ausschlief3lich Wasser sicheren Ursprungs
trinken, z.B. Flaschenwasser, nie Leitungswasser. Im Notfall gefiltertes, desinfiziertes
und abgekochtes Wasser benutzen. Unterwegs auch zum Geschirrspulen und
Zahneputzen wo maoglich Trinkwasser benutzen. Bei Nahrungsmitteln gilt: Kochen oder
selber schalen. Halten Sie unbedingt Fliegen von lhrer Verpflegung fern. Waschen Sie
sich so oft wie moglich mit Seife die Hande immer vor der Essenszubereitung und vor
dem Essen. Handedesinfektion, wo angebracht, durchfuhren, ggfs. Einmalhandtiucher
verwenden.

Medizinische Versorgung

Die medizinische Versorgung im Lande ist mit Europa nicht zu vergleichen und ist
vielfach technisch, apparativ und/oder hygienisch problematisch. Gute arztliche
Versorgung ist in den angrenzenden Grol3stadten Sudafrikas (Bloemfontein/Stdafrika)
zu finden.

Wichtiger Hinweis: Fur arztliche Leistungen und Krankenhausbehandlung in Sudafrika
ist grundsatzlich Vorauskasse in teilweise erheblicher Hohe zu leisten. Der Abschluss
einer Auslandskrankenversicherung mit Ruckholversicherung wird daher dringend
angeraten

Lassen Sie sich vor einer Reise durch eine tropenmedizinische Beratungsstelle/einen
Tropenmediziner/Reisemediziner personlich beraten und lhren Impfschutz anpassen,
auch wenn Sie aus anderen Regionen schon Tropenerfahrung haben (www.dtg.org
oder www.frm-web.de ).



http://www.rki.de/
http://www.dtg.org/
http://www.frm-web.de/

Bitte beachten Sie neben unserem generellen Haftungsausschluss den folgenden
wichtigen Hinweis:

Eine Gewabhr fur die Richtigkeit und Vollstandigkeit der medizinischen Informationen
sowie eine Haftung fur eventuell eintretende Schaden konnen nicht Gbernommen
werden. Fur Ihre Gesundheit bleiben Sie selbst verantwortlich.

Die Angaben sind:

e zur Information medizinisch Vorgebildeter gedacht. Sie ersetzen nicht die
Konsultation eines Arztes;

o auf die direkte Einreise aus Deutschland in ein Reiseland, insbes. bei langeren
Aufenthalten vor Ort zugeschnitten. Fur kirzere Reisen, Einreisen aus
Drittlandern und Reisen in andere Gebiete des Landes kdnnen Abweichungen
gelten;

e immer auch abhangig von den individuellen Verhaltnissen des Reisenden zu
sehen. Eine vorherige eingehende medizinische Beratung durch einen Arzt /
Tropenmediziner ist im gegebenen Fall regelmaldig zu empfehlen;

o trotz groRtmoglicher Bemuhungen immer nur ein Beratungsangebot. Sie kdnnen
weder alle medizinischen Aspekte abdecken, noch alle Zweifel beseitigen oder
immer vollig aktuell sein.

Landerinfos zu lhrem Reiseland

Hier finden Sie Adressen zustandiger diplomatischer Vertretungen und Informationen
zur Politik und zu den bilateralen Beziehungen mit Deutschland.

Mehr

Weitere Hinweise fur lhre Reise


https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/lesotho-node

Haftungsausschluss

Reise- und Sicherheitshinweise beruhen auf den zum angegebenen Zeitpunkt
verfugbaren und als vertrauenswurdig eingeschatzten Informationen des
Auswartigen Amts. Eine Gewahr fur die Richtigkeit und Vollstandigkeit sowie
eine Haftung fur eventuell eintretende Schaden kann nicht Ubernommen
werden. Gefahrenlagen sind oft unubersichtlich und kdnnen sich rasch andern.
Die Entscheidung uber die Durchfihrung einer Reise liegt allein in |hrer
Verantwortung. Hinweise auf besondere Rechtsvorschriften im Ausland
betreffen immer nur wenige ausgewahlte Fragen. Gesetzliche Vorschriften
konnen sich zudem jederzeit andern, ohne dass das Auswartige Amt hiervon
unterrichtet wird. Die Kontaktaufnahme mit der zustandigen diplomatischen oder
konsularischen Vertretung des Ziellandes wird daher empfohlen.

Das Auswartige Amt rat dringend, die in den Reise- und Sicherheitshinweisen
enthaltenen Empfehlungen zu beachten sowie einen entsprechenden
Versicherungsschutz, z.B. einen Auslands-Krankenversicherungsschutz mit
Ruckholversicherung, abzuschliel3en. In diesem Zusammenhang wird darauf
hingewiesen, dass |hnen Kosten fur erforderlich werdende HilfsmalRnahmen
nach dem Konsulargesetz in Rechnung gestellt werden.



